PRAXISPHASE

Sie besuchen Menschen in der
Gemeinde und erstellen zwei Ge-
dachtnisprotokolle

3. SEMINAR 22.10.24

Uber Gott und die Welt reden

e Reflexion der Praxiserfahrun-
gen

o Wie kdnnen wir mit unseren
Glaubensfragen und

Uberzeugungen gut miteinander
ins Gesprach kommen

e Wie gehen wir mit Fragen
nach dem Leid in der Welt
um?

e Die Chance von Gebet und Se-
gen

INFORMATIONEN:

Die Seminare sind ein Angebot fir
Menschen, die bereits in
Besuchsdiensten aktiv sind und auch
fir Neueinsteiger, die an einem
Engagement im Besuchsdienst
interessiert sind.

Zeitraum:

Jedes Seminar findet am Dienstag
jeweils von 14:00 Uhr bis 17.00 Uhr
statt.

Leitung:
Heike Komma

(Pastoralpsychologin, Supervisorin)

Julia Maser (Pfarrerin mit Klinischer
Seelsorgeausbildung)

Anmeldung:
Die Teilnehmendenzahl ist auf 8-15

Personen beschrankt. Die Platze
werden in der Reihenfolge der
Anmeldung vergeben. Wer an allen
3 Seminaren inklusive der
Prasxiserfahrungen teilnimmt,
bekommt ein Zertifikat.

Die Kurse sind auch einzeln
buchbar.

Besuchen und
Begleiten

L ﬁ‘li :

Angebote

flr Mitarbeitende im
Besuchsdienst und
solche, die es werden
wollen



Besuch von der Kirche

»Ach, das ist ja schon. Kommen Sie
doch rein.” Oder: ,Wie, gehore ich
jetzt auch zu den Alten?” Oder: ,,Das
ist ja nett, aber eigentlich gar nicht
notig.” So oder ahnlich antworten
Menschen, wenn sie vom Besuchs-
dienstkreis anlasslich ihres Geburts-
tags besucht werden. Freudige Uber-
raschung oder sogar Erwartung,
manchmal Unsicherheit oder auch
Abwehr,— all dies und vieles mehr
schwingt mit.

Fir die Mitglieder des Besuchs-
dienstkreises ist es immer wieder
spannend und schén (und manchmal
auch eine Herausforderung), zu erle-
ben, was geschieht, wenn sich eine
Tur offnet, an der zum Geburtstags-
besuch angeklingelt wird. Mal nur
ein kurzes Hallo, mal ein gemditlicher
Plausch, manchmal auch ein intensi-
ves Gesprach Uber personliches Er-
lebnisse, Sorgen, Fragen. So ver-
schieden die Menschen sind, so ver-
schieden sind auch die Geburtstags-
besuche — und das ist immer wieder
eine wunderschone Erfahrung.

Menschen zu besuchen ist eine klas-
sische Aufgabe im Bereich von Kir-
chengemeinden. Dazu gehoren Ge-
burtstagsbesuche, Erstkontakte mit
Neuzugezogenen, Besuche bei Men-
schen, die nicht mehr zu gemeindli-
chen Veranstaltungen kommen kén-
nen.

Hingehen - das ist die Bewegung
Jesu. Er ist dorthin gegangen, wo die
Menschen sich aufhalten: auf Ver-
sammlungsplatze, zu ihnen ins Haus.
An dieser Bewegung haben

Vielleicht haben Sie beim Lesen ge-
dacht: eigentlich kdnnte ich das auch
— jemandem meine Zeit schenken.
Ich hére gerne zu, interessiere mich
fiir Menschen und ihre Lebensge-
schichte. Ich freue mich, wenn ich je-
mandem eine Freude machen kann.
Wenn das so ist: machen Sie bei uns
mit! Wir bereiten Sie darauf vor und
begleiten Sie mit unseren Seminaren
und mit Treffen im Besuchsdienst-
kreis.

SEMINAR 1: 30.04.2024
Basics fiir den Besuchsdienst

Sie erhalten Anregungen und Tipps
zur Gestaltung eines Besuches und
Infos zu den notwendigen organisa-
torischen Aspekten rund um den Be-
suchsdienst um den Besuchsdienst.
Wir gehen auf u.a. auf diese Fragen
ein:

¢ Warum besuchen? Motive ge-

meindlicher Besuchsdienstarbeit

o Wie stelle ich einen Erstkontakt

her?

e Wie begegne ich einem mir frem-

den Menschen?

e Was ist wichtig beim Zuhoren?

Welche Haltung brauche ich?

SEMINAR 2: 25.06.2024
Mein Gegeniiber und ich

Welche meiner personlichen Fahig-
keiten und Ressourcen mochte und
kann ich mit einbringen?

Wie gehe ich mit Kritik um?

Aufmerksam und selbstkritisch kom-
munizieren.



